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Yoga Class

Testez le Yoga au Centre Sportif Marcel
Dassault Metz-Tessy.

TOUS LES JEUDIS
e 17h-18h:

Yoga doux (ouvert aux
débutants )

e 18H15-19H15 :

Yoga dynamique

INSCRIPTION Gadlle

Martine Pujol Fournier

Yoga.energiessports.annecy@gmail.com Yoga Instructor
http://pays-de-savoie.cmcas.com




